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ABSTRACT

't'ho Jlorcurclr was carried out towards 1.883 Indonesia women rvhich col'ers

lh€ ptevtneor ol' I)KI Jaya. West Java, Center Java, the Special Territory of
Yerynlrartn und liust Java.

Tho tukorl samples were unrestricted to variables (for instance, tribe,

nfpondatl ortgin. body weight and bodytall). Frorn the overoll of the respondents, to

tillrM of &t0, it was randomly taken to the amount of 50 foot size samples.

Tho rorult ol'the research showed that the Indonesian women have the shoe

flm llonr No 11 PP up to and includrng No. 37 PP r.r'ith the average is 35 PP. The

li[l$ ltra rnngcd among B,C,D,E,F,G. In this case there is is no obviously

*frbrcnso to thc Vcrster's finding which states that the foot instep srze of Europen

mman havo thc notation among C,D.E,F.G,H.

INTISARI

lbnolttiun dilalarkan terhadap 1.883 Wanita Dewasa trndonesia. meliputt
il*rh l)Kl Ju'a. Jarva Barat, Jawa Tengah" Derah Istimewa Yogyakarta dan Jawa

finut
iatnplc vang diambil tidak dibatasi oleh variabel (misal suku bangsa, asal

r$Flndrn, hcrtt badan dan tinggi badan). Dari keseluruhan responden untuk analisa
On dlanrhll sccara random sejumlah 50 sarnple ukuran kakr.

llnrll pcnelitian menunjukkan bahwa Wanita Dewasa Indonesia mempunyai
$lunn rcputu dan No. 33 PP sampai dengan No.37 PP dengan rata-rata 35 PP.

lftutln gcmuk berkisar antara B,C,D,E,F,G. Hal ini tidak terdapat perbedaan yang
nlltr thngun pendapat Verster yang mengatakan ukuran gemuk kaki Wanita
Ea*arn [1topa mempunyai notasi antara C,D,E,F,G,H.

PENDAflULUAN

Sulah satu upaya manusia supaya dapat disebut sebagai makluk berbudaya
nrfuluh rnclengkapi dirinya dengan busana. Semakin lengkap dan semakrn tinggi
nllrtl busona tersebut dapat menjadi $atu tanda bahwa suker bangsa mempunyai
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budaF yang tinggi. Dengan memperhatikan perkembangan budaya manusia dapat

dilihat pula perkernuaffi busananya. ?ertama kali dikenal busana hanyalah

sebagai penutnp aurat ying perlu. Peiadaban manusia terus berkembang demikian

;;;- uirsana 
'ruogslnyaluga tmrtambah yaitu sebagai salah satu atrat dalam

li.**u"n kecantil@& xeJrasian pandangan dan juga untuk penarnpilan

(appeareance).
Demikian juga dengan sepatu, yang dahulu hanya dipakai sebagai alat

pelindung tati. Slkara;;lrh UerteyUanq nrngsinya menJadi salah satu pelengkap

busana manusia, dimana-desain dan bent*kn-va terus berkernbang rnengikuti selera

dan mode manusia otrornton 1953). olele karena itu manusia terus berfikir meneliti

dan bereksperirnen unttrk dapat menghasilkan sepatru yang tepat dan enak dalam

pemakaiannYa (comfortable)'

Untukmendapatkansepatudenganrasaenakdantepat(fit)diperlukansuatu
,'cetakan" yarag bentukLr, ,i*rr*ya dliraraptan dapat mendekati dan rnenyamai

bentuk ukuran kaki.
Acuan, Kelabut atau Last Verstfi 1951, Karg (1963) adalah suafu benda vang

dipergunakan untuk cetakan dalam proses pembuatan sepatu'

Untuk nrembr.lat acuan" diperlukan aturan-aturan dan ukuran.ukuran 1,ang

sesuaidenganbentukoan*to,ankaki.olehkarenaituacuandapatdikatakan
sebagai,,lYakil,,dariberibu-nbubenfukkaki,.Meskipunoenrltillacuantidaklah
persissamadenganuentul.kaki.Acuanadaiahcetakan-vangmewalolikakiclalam
proses pembuatan u"pri* Maka perlu diperhatikan hal-hal .vang rnenyebabkan

perubahandalamuktrrann-va,misatgunamemberikeleluasaangerakkakidalam
kmdaan beriragai **o*'g*rokun 3:ung dinamis. variasi ini dapat dibuat pada

treberapa tempat prOu u*in, misalrya perluasan pada jarilari kaki ttoe) untuk

memungtinLan girakan maju selama berjalan (Verster 1951)'

Di Indonesia ,f*.*i beberapa uirt** ukuran antara lain : sistem ukwan

Inggris, sistern ut<uran Amerika, sisiem ukuran centimeter (matrik), sistem ukuran

rnondopoint dan sistem ukuran Paris'

Sistemuturanparissangatcocokdenganukurankakidilndonesiakarena
pada sistem ukuran ini tidak ditenat ukuran tfuganan. Sistern u1:uran Pans dikenal

jugadengannamaContinentalPansPoint(PP)denganketentuanlPP:2/3cm=
6.{i66 mm. penanAaan Ai*utul Ou'i 0 cm' kemudianNo l sampai dengan No 50

( 6.666 - 33,333) cm.

,llajalah Barang Kulit Karel don Plastik 1,,/ \/ \,t .'l'luhlut 1995 1996

MATERI IIAN METODA

MA I I,lltl

lrl;rlcr r pr:rrolitian adalah kaki Wanita Dewasa indonesia.

MH',l'Ol)A

p. I'r.rrtntuan sampel Penelitian
silmpcl diambil secara fuea Purposive sarnpling. Indonesia drrvakili

prrlirrr .lau'a sebagai daerah penelitian. yang dibagi men3adi 5 sub sampel

1x rrrlrlran rnehputi , DKI Jakarta, Jawa Earat, Jarva Tengale. Daerah trstimewa

\ o1i1 1[1rg, dan jau'a Timur.

h, I'r'ngukuran kaki
I'crrgukuran kaki dikerjakan menurut Esla (1977) meliputi :

I I Ikrrran panjang telapak kaki.
.' I Ikrrran gemuk kaki (fitting)
t I Ikuran gemur kaki.
St'lrrrrgga akan dapat drtetapkan ukuran acuan sepatu.

r. 'trrrrlisit data
t Jrrruk urengidentfikasi data ukuran sepatu disusun tabulasi silang antara

.' (r.hlr) rariabel dan drhifung rata-ratan)'a (mean).



Tabel I : Distrlhusi {-Ikuran panjang telapak kaki. hasit pengukuran 1.883

Wanita Dewasa Indonesia.

Notasi
meflurut
sistim PF

3l 12 33 )$ 35 36 3l 38 19 40 Jumlah

.lunrlalr 13 2tt aal 358 563 JO/ 178 l9 4 1. E83

}r.rscrttrse 0.69 4.62 12.05 19.0 l 29.89 IO,, 9.45 3.82 1.00 I (J1)

Grafik 1 ; Distribus! ukuran panjang teiapak kaki. hasil pengul(ulan t 88l wanira

Dew'asa lndonesia.
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Keterangan : sumbu X = tJkuran panjang tetapak kaki menurut sistim Fs
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'Iuhcl 2 : Distribusi ukuran ggmuk kaki, hasil pengukuran 1.883 Wanita
Dcrlasa Indonesm.

(lrnfik 2. ; Distribusi ukuran gemuk kaki, hasil pengukuran 1.883
Wanita Dewasa indonesia,
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: Notasi menurut sistim huruf
= Jumlah orang
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Tabel 3 : Dlstribusr ukuran gemur kaki' hasil perigukuran 1'883 $-ranita

Derrasa lndcnesia'

Gratik -i : Distrrbusi r$'uran gernur kaki' hasit peiigilkura$ tr'{931

Wanlta {-}e$ asa indonesia
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Keterang*n , $urnh'* X = i'l*'x:;i riisllilrut $istim h.ufiIf

lumtru Y "- Jurxiall r:r*n'g

t2 i!*;a!at'z #,ttr;n5; ii;tiir ?;-{}rst '"isru Pla:;tik
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PEMBAHASAN

l)rtrr hitstl p,cngumpulan data ukuran kakr sebanyak 1.883 Wanita Dew.asa
lrrrhrrrr',,rrr rrrlk;r dapat dilihat sifat-sifat kaki Wanita Dervasa Indonesia sebagai
lr'r t!rrl

I F.;rkr wrrnrta Dcw'asa Indonesia mempunyai panjang telapak kaki dari ukuran
t I l)l) sanrpai dengan 37 PP. Ukuran gemur berkisar dari notasi
It ( l),ti.l,',(;.H, Ukuran gemuk berkisar dari notasi B.C,D,E,F,G,H.

.r llrrtrrk ukuran kaki wanita Dewasa Indonesia tidak terdapat perbedaan yang
rrrlrtl padu ukuran gemuknl'a jika dibanding dengan ukuran gemuk W"anita
l)cwusl trropa (sajian Verster 1951) dengan notasi C,D.E.F.G,H.

KESTMPULAN

l)irn tl;r(u tcrsebut dlatas dapat disimpulkan bahiva 
"

I llhrrr;rrr gcmuk kaki wanita Den'asa Indonesia tidak berbeda nvata dengan ukuran
gorrruk kakl Wanita Dewasa Eropa.

I I lhurilrr paryang telapak kaki Wanita De*aa Indonesia berkisar dari no 33 PP
rrurpru dongan 37 PP.
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